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Fofnieuws

Alice in kinderopvangland

Beste ouder / verzorger,

Het leven binnen onze Paleismuren staat nooit stil. Via deze nieuwe
editie Hofnieuws brengen wij je graag op de hoogte van het laatste
nieuws vanuit de Kinderdagpaleizen. Leuk als je meeleest!

Het nieuwe schoolseizoen is weer beqonnen! De eerste schooldag is altijd
spannend, voor jou als ouder/verzorger, maar ook zeker voor de
basisschoolgangers. Dat is bij een eerste dag op het kinderdaqgverblijf eigenlijk
niet anders — misschien is het zelfs wel spannender... Jk weet nog goed dat
mijn zoon voor het eerst naar de opvang ging. Jk vond het enorm spannend,
maar ik wist bij wie hij terecht zou komen: bij de allerliefste leidsters van
Nederland, mijn collega’s bij de Kinderdagpaleizen! Toch blijft het moeilijk je
kindje uit handen te geven, en gelukkig had ik het voorrecht om af en toe te
kunnen gluren bij zijn groep. Wat bleek? Jk maakte me natuurlijk druk om
niets...

Mentaal is het voor kind en ouder/verzorger dus even wennen, maar ook
fysiek gebeurt er veel. Op de kinderopvang vliegen de bacterién je namelijk om
de oren. Vooral in deze maanden, nu we richting de herfst gaan. Het RS-virus,
pseudokroep, luizen, ontstekingen en snotneuzen, niets is ons onbekend. Met
name virusjes zullen de komende tijd weer de kop opsteken. Het is dus
belangrijk om je kindje extra goed in de gaten te houden. Js jouw kindje
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verkouden? Dan kan het prima meedraaien in de groep. Js jouw prins of
prinses heel ziek en kan het de andere kindjes makkelijk aansteken? Laat je
kindje dan thuis zodat het alle rust, zorg en aandacht kan krijgen die het
nodig heeft. £n zeq nou zelf: je wilt niet dat je kindje ziek is, maar lekker
samen kroelen op de bank is toch het fijnste wat er is?

Virussen hebben ook vaak effect op de leidsters en ouders/verzorgers. Onze
leidsters zijn inmiddels wel wat gewend en hebben een flink immuunsysteem
opgebouwd, maar een virus slaat heel makkelijk over, bijvoorbeeld op jonge
ouders. Als ouder/verzorger van een baby ben je tenslotte meestal niet in
topconditie (denk aan slaaptekort en stress). Maar virussen hebben ook
voordelen, zeker voor kinderen! Door veel in nauw contact te zijn met andere
kindjes, bouwt jouw prins of prinses uiteindelijk een goede weerstand op. Op
latere leeftijd zullen ze daarom minder snel ziek worden of infecties krijgen.

Hoewel jij en je kindje er vaak niet aan ontkomen, zijn er genoeg dingen te
doen om besmettingen te voorkomen. Zorg dat er altijd genoeg laagjes kleding
in de tas zitten; zo zijn ze altijd voorbereid op verschillende temperaturen. Bij
verkoudheid kun je zakdoekjes meegeven. Heeft jouw kindje een besmettelijke
ziekte? Houd jouw kindje dan thuis tot de besmettelijkheid over is.

Mijn allerlaatste, en simpelste tip? Leer jouw kindje om goed de handen te
wassen. Dan is de kans het grootst dat bacterién niet worden overgedragen.
Aan wie dan ook.

Warme groet,

Alice van Neck, eigenaresse Kinderdagpaleizen

PS Mocht je nog vragen hebben, spreek gerust een van onze leidsters aan. Mij
kun je bereiken op info@kinderdagpaleizen.nl of op 06-48705437.
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Een koninklijk team

Waar Rarn i als ouder/verzorger extra aar denkern?

R De koude maanden komen er weer aan, wat betekent dat de
winterkleding van zolder gehaald kan worden! Onze leidsters willen
jou als ouder/verzorger vriendelijk verzoeken jouw prins of prinses
altijd genoeg kleding mee te geven. Wij zien het liefst dat alle kindjes
een muts, sjaal en handschoenen bij zich hebben, zodat we ze warm
kunnen aankleden voor het buiten spelen. Ook verwachten wij dat ze
altijd schoentjes bij zich hebben. Laat het ravotten maar beginnen!

R Op alle locaties van de Kinderdagpaleizen werken wij met
verschillende protocollen. Zo hebben wij ook een apart beleid met
betrekking tot besmettelijke ziektes bij kindjes. Dit beleid kan soms
afwijken van het advies van de GGD of het RIVM aan
kinderdagverblijven. Waar deze instanties soms adviseren jouw kindje
gewoon naar de kinderopvang te brengen met een besmettelijke
ziekte, zijn wij hier eerder terughoudend in. Jn de praktijk ervaren wij
namelijk dat als wij een besmet kindje toelaten op de groep, de
besmetting alleen maar erger wordt. Bovendien is het vanuit
hygiénisch oogpunt gezien niet wenselijk voor de overige kindjes én
leidsters om een kindje met een besmettelijke ziekte op te vangen.
Mocht je als ouder/verzorger twijfelen over wat je het beste kunt
doen als jouw kindje een besmettelijke ziekte heeft? Neem gerust
contact met ons op! Wij staan altijd open voor overleg en advies.

R Jn het vorige Hofnieuws riepen wij op je als ouder/verzorger aan te
melden bij de oudercommissie. Deze vacature is inmiddels vervuld.
Hier zijn wij heel blij mee!
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Ben je nog op zoek naar een kinderkadootje, of wil je iets leuks
ondernemen met jouw prins of prinses, maar weet je nog niet precies
wat? Wij denken graag mee! €n wie kunnen nu beter inschatten wat
jullie kindjes leuk vinden dan onze eigen leidsters? Speciaal voor het

Hofnieuws hebben wij de leukste tips voor jullie verzameld:

| Troonrede Tip!
-~ -

Van % tot en met 15 oktober vindt de Kinderboekenweek plaats. Rondom
het thema ‘Bij mij thuis’ worden allerlei leuke evenementen
georganiseerd. Js jouw kindje al wat ouder? Kijk dan vooral wat er bij
jou in de buurt te doen is.

De bladeren kleuren oranje en de paddenstoelen schieten de grond uit:
de herfst komt eraan! Wat is er nu leuker dan kastanjes zoeken in het
bos met jouw peuter? Bezoek bijvoorbeeld eens Het Streekbos
(inclusief Xabouterpad!) in Bovenkarspel.

-

Jn 2028 is het elke dag feest in het Zuiderzeemuseum:
het museum is 75 jaar geworden! Zowel in het buiten- als binnenmuseum
zijn allerlei leuke en leerzame activiteiten en spelletjes te doen.
Feest voor de hele familie!

o Kndirdag®s
@ aleizen
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Lintjesregen van weetjes

Wist je dat...

Je het Prentenboek van de Kinderboekenweek al voor €8,25 kunt
kopen bij jouw boekhandel? Leuk voor de allerkleinsten! Koop je voor
€713,50 aan kinderboeken? Dan krijg je tijdens de Kinderboekenweek
het Kinderboekenweekgeschenk er gratis bij.

De brandweer onlangs de locatie in Amersfoort heeft geinspecteerd?
Alles is weer in orde bevonden.

We in januari overstappen op een nieuw softwaresysteem? Jn een
aparte brief zullen wij jullie hier verder over informeren.

&vi (Zaandam) in blijde verwachting is van een meisje?

Wij binnenkort samen met de kindjes een verjaardagsliedje zingen
voor onze collega’s:

Laura (Amersfoort) op 2% oktober

Priscilla (alle locaties) op 37 oktober

Deborah (Monnickendam) op 29 november

Alvast van harte gefeliciteerd meiden!

Alle paleizen op dinsdag 5 december om 76.00 uur dichtgaan?
Hij komt, hij komt...

De kerstsluiting dit jaar van maandag 25 december tot en met
maandag 7 januari is? Op dinsdag 2 januari beginnen wij het nieuwe
jaar fris en zijn alle paleizen vanaf 07.00 uur weer geopend.

Hofnieuws XXV verschijnt op dinsdag 2 januari 202% in jouw mailbox: tot dan!
Ao,
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